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On reste vigilants pour éviter

la propagation de la COVID-19

Chaque automne au On surveille les symptomes
Québec, les vacances

laissent place a une
nouvelle routine. Cette
année, on reste vigilants
pour assurer la sécurité de
nos enfants. Ainsi, en leur
permettant de continuer

a fréquenter leur milieu Fievre Symptémes généraux
éducatif, on leur offre les
meilleures chances de
réussir!

Enfant de 0-5 ans: e Perte soudaine d’odorat sans

« température rectale de 38,5 °C congestion rjasale, avec ou sans
(101,3 °F) et plus perte de goUt

SV - e Grande fatigue
nfant de 6 ans et plus:
. > T el R @ * Perte d’appétit importante
e température buccale de 38,1° . e
(1OOF,)6 °F) et plus e Douleurs musculaires généralisées

(non liées a un effort physique)

Symptomes respiratoires Symptomes gastro-intestinaux

e Toux (nouvelle ou aggravée) * Nausées
e Essoufflement, difficulté a respirer * Vomissements
* Mal de gorge e Diarrhée

* Nez qui coule * Maux de ventre
ou nez bouché
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Si votre enfant présente un ou plusieurs symptomes depuis plus de 24 heures ou si vous pensez qu’'un membre

\
L de votre famille a été exposé a la COVID-19, utilisez Poutil d’autoévaluation des symptomes de la COVID-19 a:

Québec.ca/decisioncovid19

pour obtenir une recommandation sur la marche a suivre.

J

En cas de doute,
on reste a la maison

Si des symptdémes apparaissent chez
votre enfant, il est recommandé qu’il
reste a la maison et que ses contacts
avec les autres personnes soient limités.
Si les symptdmes sont toujours présents
24 heures aprés leur apparition, utilisez
I'outil d’autoévaluation ou composez le
1877 644-4545 pour connaitre la
marche a suivre.

Votre enfant ne doit pas frégquenter son
milieu éducatif:

® Sj VOUS avez recu une consigne
d’isolement de la direction de santé
publique;

s’il y a un risque que votre enfant soit
atteint ou si vous croyez qu’il a été en
contact avec un cas de COVID-19;

® si vous étes en période d’isolement
de 14 jours aprés un séjour hors du
Canada.

Si votre enfant est en isolement a la
maison, il peut bénéficier d’un soutien
pédagogique a distance. Parlez-en aux
personnes-ressources de son école.
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On reprend
nos activités

On agit avec
précaution a I’école
et au service de garde | . o
orsgue la reprise de vos activités est
autorisée, toujours le faire selon les
consignes de santé publique recues.
Respectez toujours les consignes que
vous donne un professionnel de la santé.
Ne mettez jamais fin prématurément a
une période d’isolement recommandée.

Si votre enfant présente des symptémes,
on vous demandera de venir le chercher
dans les plus brefs délais. Vous devrez
composer le 1877 644-4545 et suivre
les directives qui vous seront données.

Si un enfant dans un groupe recoit un
diagnostic positif a un test de COVID-19,
les parents et le personnel seront
informés. Les personnes considérées
comme étant a risque modéré ou élevé
par les autorités de santé publique
seront contactées, retirées du milieu et
testées.

Si la fermeture d’un groupe ou d’un
établissement est jugée nécessaire par
les responsables régionaux de santé
publique, les parents et le personnel
seront informés rapidement.

Québec.ca/coronavirus

1877 644-4545

Québec



